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Président d’honneur Jean MÉLARD 

Président fondateur rue Prince Charles, 9 

  4680 OUPEYE 
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Vice-président + trésorier +  

relations administratives + 

responsable friterie 

Lambert JEUKENS 

Rue Jean Hubin, 120 

4680 OUPEYE 

Tél.: 04/264.70.23 

GSM : 0497/66.93.89 

 

 ______________________________  
 

Secrétaire + responsable trainings : 

Christiane MARNETTE 

Rue des Vergers, 38  

4020  JUPILLE S/Meuse 

Tél.: 04/370.66.84 

 

_____________________________ 

 

Responsable circuits + balisage + 

représentant Fédération 

Ghislain DESTORDUE 

Rue Lambert, 38 

4432 XHENDREMAEL 

Tél.: 04/257.52.81 

GSM : 0486/37.40.97 

 

 ______________________________  

 

Responsable intendance + 

entretien local  

Daisy WALRAVENS 

Rue Jean Hubin, 87 

4680 OUPEYE 

Tél.: 04/248.17.04 

GSM : 0479/88.38.53 

 

____________________________ 

 

Responsable assurances + 

responsable inscriptions et 

commandes étiquettes 

André REMACLE 

Rue F. Chaumont, 86 

4040 Herstal 

Tél.: 04/248.16.81 

 

 ______________________________  

 

 

Co-équipier de Ghislain pour les circuits 

Claudy DUPONT 

Rue Jean Hubin, 87 

4680 OUPEYE 

Tél.: 04/248.17.04 

GSM : 0479/88.38.53 

 
____________________________________ 

 

Responsable cuisine 

Lucienne DELAHAUT 

Rue du Vieux Maïeur, 14 

4680 HERMEE 

Tél. : 04/2784884 

GSM : 0472/54.85.59 

 

 

Empêchez les armatures et les 

fermoirs métalliques de se 

ternir en appliquant deux 

couches de vernis à ongles 

transparent avant usage. 

 

  

Les sacs à 

main 

 
 

 
  

Les sacs à 

main 

 
 

 

  Astuces 

  Trucs 
       Idées 
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Inscriptions 
 

N’oubliez pas de renouveler 

votre inscription pour l’année 

2007. Si ce n’est pas encore 

fait, sachez que vous n’êtes 

plus assuré depuis le 

1/01/2007 et ce journal sera 

le dernier que vous 

recevrez. 

Pour vous inscrire, adressez-

vous directement à André 

Remacle, de préférence le 

vendredi soir au local. 

Coût de l'affiliation : 5 € si 

elle est prise au local et 5,50 € 

si nous devons vous envoyer 

le timbre par courrier. 

Le local est ouvert tous les 

vendredis de 20h. à 23h.  

Dépêchez-vous. 

____________________ 

 

Etiquettes 
 

Nous vous rappelons que  

vous pouvez commander vos 

étiquettes à André Remacle et 

que le paiement devra se faire 

à la commande 

Prix = 1,5 € pour 100 

étiquettes. 

____________________ 
 

Assemblée générale 
 

N’oubliez pas notre 

assemblée générale qui aura 

lieu le dimanche 25 février 

2007 à 15 heures précises, à la 

Salle Absil à Hermée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assurance 
 
Dans ce journal, nous vous 

faisons un petit rappel 

concernant les assurances. 

Un point que peu de 

personnes savent, il vous faut 

toujours avoir une vignette de 

mutuelle sur vous lorsque 

vous faite une marche. 

Pensez-y. 

 _ 

 

Info 

 

 
GODASSE 

 _______________ 

 

Noël 
 

22 membres de notre club 

étaient présents pour le souper 

de Noël et ont passé un 

agréable moment ensemble. 

Un tout grand merci aux 

bénévoles qui ont décoré le 

local, préparé le boudin et les 

excellentes crêpes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ouverture du local 
 

Nous vous rappelons que le 

local du club situé 11, Rue 

Sondeville à Oupeye est 

ouvert tous les vendredis soir 

de 20h. à 23h. Vous pouvez y 

prendre votre inscription, 

acheter des vêtements du club 

et les accessoires (sacs, 

parapluies). 

Vous pouvez prendre un 

verre, discuter avec les autres 

ou jouer à un jeu de société. 

Vous êtes tous les bienvenus. 

 

 

Le GR70 : le Stevenson 
  

Marie-Claire et Joseph 

Mertens vous proposent 

d’assister à la projection des 

images de leur périple 

effectué en septembre 2006. 

Du Puy-en-Velay à Saint-

Jean-du-Gard, ce chemin nous 

conduit en Ardèche et en 

Lozère en passant par les 

Cévennes et son mont Lozère. 

Séance le vendredi 09 février 

prochain vers 20h15 au local. 

Invitation cordiale à tous. 

 

 

 

Dates à bloquer en 2007 

Dimanche 25 février  Č Assemblée générale 

Vendredi 13 avril Č Prologue de notre marche d'avril  

Mercredi 25 avril Č Notre marche des Bourgeons 

Samedi 26 mai Č Prologue de notre marche d'août 

Samedi/dimanche 11/12 août  Č Notre marche 

Samedi 6 octobre Č Prologue de notre marche de novembre 

Samedi 17 novembre Č Notre marche 

Dimanche 9 décembre Č Cût-Neye 

Mercredi 25 décembre   Č Noël 
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Date Organisateurs & Localisation des Départs 
 

+Distances 

Sa 3/02 
LA SAVATE ALLEUROISE –  22

e
 marche d’après-midi 

Athénée Royale d'Alleur - Rue de la Vallée, 60-4432 Ans/Alleur  
A.M. 12-6-4 km 

04/246.57.26 

Di  

04/02 
HOEGNE ET VESDRE 35

e
 Marche Hoëgne et Vesdre  

Centre culturel de Cornesse- Route de Soiron 18 à 4862 Pepinster  

20-12-6 -4 km  

087/46.91.31 

Sa 10/02 
LES CLAPS SABOTS POUSSET-23e Marche des Crêpes 

Cercle Saint-Lambert, rue Cardinal Mercier à 4350 Pousset-Remicourt 
13-7-3 km 

019/32.22.23 

Sa 10/02 

Di 11/02 

LES PEDESTRIANS DE CLERMONT SUR BERWINNE 
35e Marche de la Berwinne 

Salle Saint Jean à 4890 Clermont sur-Berwinne 

45-30 (S)21-12-6 km  

04/343.65.49 

Sa 17/02  

 
LES TRAFTEUS DE HOUSSE-Marche d'après-midi 

Salle de la Jeunesse, Cour des Mayeurs, 6 à 4671 HOUSSE 
A.M. 12-6-4 km  

04/387.64.51 

Sa 17/02 

Di 18/02 

MARCHEURS DU FORT DE BATTICE 
33e Marche du Fort de Battice 

Salle Saint Vincent, rue du Centre à 4651 BATTICE 

42 (S)-20-10-5-4 km 

087/33.78.23 

Sa 24/02 

Di 25/02 

LI DJOYEUSE ETINTE TRASENSTER 
29e Marche Internationale 

Mater Dei - Rue de l'Esplanade, 12 - 4141 BANNEUX  

30-21-12-6-4 km 

087/26.89.47 

Sa 24/02 
Les MARCHEURS de la MAGNE- 3ème Marche d'après-midi 

Local 80-Cité des Tilleuls-4630 SOUMAGNE (HAUT) 
A.M. 13-7-4 km 

04/351.89.53 

   

Sa 03/03 

Di 04/03 
LES PETITS PAS FUMALOIS- 

26e Marche des Petits Pas- Salle E.Colpin - rue des Trous à 4260 Fumal 

50 et 42 (S)-25-18-13-8-5 

k 

019/56.67.80 

Sa 03/03 

Di 04/03 

LES SPIROUX TROIS-PONTS- 

26e Marche Internationale 

Terrain de football Henri Moulin - 4980 Trois-Ponts 

21-12-6 km 

0486/40.35.18 

Sa 03/03 
MARCHEURS DE LA BASSE MEUSE VISE- Marche d'après-midi 

Cercle Paroissial-Devant le Pont à 4600 VISE 
A.M. 12-6-4 km 

04/379.80.29 

Sa 10/03 

LES ROUBALEUS SERAING 
L'après-midi entre Ourthe et Meuse 

Salle CPAS de Ougrée Haut, Avenue du Centenaire, 400  

à 4102 OUGREE (SERAING) 

A.M. 14-7-5 km 

04/231.11.20 

Sa 10/03 

Di 11/03 

CHAUDFONTAINE EN MARCHE 
Marche du 32e Anniversaire-Challenge des 5 Provinces 

Ecole Marcel Thiry, au Passou 40 à 4053 MEHAGNE 

50 & 42 km (S) 

21-12-6 km 

04/367.59.26 

Sa 17/03 
LES LONGS PIEDS ANTHEITOIS 

21e Marche d'après-midi des Longs Pieds 
Salle Communale des Fêtes, Place Faniel à 4520 WANZE (HUY) 

 

A.M. 12-6 km  

 085/21.74.93 

Sa 17/03 

Di 18/03 

LES COMPAGNONS DE SAINT HUBERT 
Marche des Compagnons de Saint Hubert 

Hall Omnisport, Chemin de la Kan à 4880 AUBEL 

21-12-6 km 

0495/77.44.98 

Sa 17/03 

Di 18/03 

LES DJOYEUS D'A TULTAY 
16

e
 Marche des Djoyeux  

Salle "Li Hodys", Chemin Moulin, 20 à 4162 HODY 

50(S)-30-21-16-12-7-4 km 

04/371.28.44 

Sa 24/03 

Di 25/03 
CLUB MARCHEUR JALHAY 

Marche de Jour - Salle de la Jeunesse à 4845 JALHAY 
30-21-12-6-4 km 

087/64.76.83 

Sa 24/03 

Di 25/03 

MARCHEURS DU COUDE A COUDE 
Marche du Printemps 

Salle du Coude à Coude -Av.Ry Chera à 4121 NEUVILLE-EN-CONDROZ 

42-30 Km (S) 

21-12-6 km 

04/385.12.89 

Ve 30/03 

Sa 31/03 

POMONA TROTTERS WELKENRAEDT 
100 km de l'Eurégio (21.00 en masse) 

50 km de l'Eurégio- + 13e Marche d'après-midi  
Centre Culturel, rue Grétry à 4840 WELKENRAEDT 

100 km (V à 21 h) 

50 km (S de 06 à 09 h) 

A.M. 2-6 km 

087/88.19.80 

Calendrier Février - Mars  2007 
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Comme chaque année et conformément aux statuts du club de « La Godasse dôOupeye », vous êtes 

cordialement invit®(e)s ¨ assister ¨ lôassembl®e générale qui aura lieu le dimanche 25 février 2007, à la 

salle Absil à Hermée, à 15 heures précises. 

Cette année, cinq membres sont démissionnaires et non rééligibles : il sôagit de Jean - Claude 

Bettonville, Ghislain Destordue, Daisy Walravens, Claudy Dupont et Lucienne Delahaut 

Nous faisons donc appel à tous nos membres (actuellement plus de 120 inscriptions) pour que certains 

posent leur candidature afin de pouvoir reformer un comité jeune et dynamique. Notre club se porte 

très bien, nous avons de très bonnes finances mais nous avons besoin de reformer un nouveau comité. 

Les statuts du club stipulent que le comité doit être formé de cinq membres minimum et de 10 membres 

maximum. Le membre du club qui est dans les conditions et qui souhaite faire partie du nouveau 

comité doit envoyer sa candidature par écrit au vice-président Lambert Jeukens, 120, Rue Jean Hubin 

à 4680 Oupeye et ce avant le 11 février 2007. Sa candidature sera examinée au comité et présentée lors 

de lôA.G. 

 Les enfants de moins de 18 ans n’ont pas accès ni au Comité ni au droit de vote. 

Ordre du jour de l’A.G. : 

1. Allocution du Président intérimaire 

2. Rétrospective 2006 par la secrétaire 

3. Bilan du trésorier 

4. Election des nouveaux membres du Comité 

5. Interpellations 

6. Divers 

 

Nous espérons que notre Assemblée Générale nous apportera une nouvelle équipe et débouchera sur de 

nouvelles idées et des propositions que nous essayerons de concrétiser en vue de la pérennité de La 

Godasse. 

Comme d’habitude, cette Assemblée Générale sera suivie de la remise des récompenses aux marcheurs. 

N’oubliez pas de remplir et de rentrer la fiche reprenant vos marches de 2006 avant le 10 février 2007 et 

de réserver votre goûter chez Ghislain Destordue, 38, Rue Lambert, 4432 XENDREMAEL. Nous vous 

rappelons que pour recevoir votre enveloppe contenant votre récompense pour les marches 2006, il vous 

faut absolument avoir repris votre affiliation pour 2007 et être présent à l’Assemblée Générale ou prouver 

par un certificat médical que vous êtes malade. 

Pour vous remercier d’avoir assisté et participé à cette Assemblée Générale, nous clôturerons cet après-

midi par un bon goûter offert par le club de la Godasse à tous ses membres présents. 

En attendant le plaisir de vous revoir, nous vous présentons nos salutations amicales et sportives. 

Le Comité 

  Assemblée générale 
         

 

Dimanche 25 février 2007  
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Lettre de notre président d'honneur, fondateur du club. 
 

Mesdames, Messieurs, Chers Amis membres, 

 

 Ce n'est un secret pour personne, le journal de la Godasse vous aura mis au courant de la 

démission brutale du président suivie de celle de quatre membres de comité, ce qui met en péril la vie du 

comité et par conséquent celle de notre club. 

 Dans de telles circonstances, une assemblée générale extraordinaire aurait été justifiée, ce qui ne 

fût pas le cas, le comité en aura décidé autrement. Nous reportons donc le problème et nos espoirs sur 

l'Assemblée Générale du dimanche 25 février 2007. 

 Par cette lettre, je vous prie d'assister nombreux à notre A.G. (ne sommes nous pas plus de 140 

membres ?). Nous devons faire face et ne pas hésiter à poser notre candidature pour une fonction au sein 

du nouveau comité. Il y va de l'existence de votre club. Ne laissons pas tomber une association qui 

compte 35 ans d'activité et un tel potentiel de membres. 

 J'espère que mon appel sera entendu et que vous répondrez très nombreux à mon invitation. 

 Au nom du club je vous en remercie. Peut-on compter sur vous ? 

Jean Mélard, Président fondateur. 

__________________________________________________________________________________ 

 

Réflexions sur la marche de la Cût-Neye. 

 

Ce qui suit n'engage que moi mais je tenais à exprimer ma déception en constatant le peu d'enthousiasme 

pour cette marche qui devait deux fois plus être celle de l'AMITIÉ. 

Vingt marcheurs en tout et pour tout sur 140 membres, avouez que c'est lamentable. 

Par on-dit, car jamais je n'ai participé à des réunions ou parleé à des responsables, j'ai compris, enfin si 

l'on peut dire, qu'il y avait des dissensions. Pourquoi ne pas participer parce que le parcours était 

ADEPS ? Pour moi, c'était une marche GODASSE, une réunion d'amis, pas une marche fédération. 

Pourquoi, suite à des rumeurs et Dieu sait s'il y en a, s'écarter du club. Pourquoi faire attention à 

quelques remarques déplacées, enfin, des pourquoi, il y en a tant et plus alors qu'avec un peu de 

compréhension, un peu de désir d'amitié vraie tout irait probablement mieux.  

Pardon à ceux qui avaient des obligations, aux malades ou blessés qui n'ont pas pu venir, ce qui précède 

ne les concerne pas. 

 

Merci aux 20 courageux qui dans une belle ambiance ont effectué une bonne marche, pris du bon air car 

il faisait bon, on fait la connaissance d'une belle contrée (Retinne) et place à la suite.…. 
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Souper de la Cût-Neye 

 

18 heures, un peu en retard (because changement de souliers et sortie chien) je rentrais dans la salle de 

l'Air du Temps. L'apéritif nous attend, il est bon mais je n'ai pas reconnu le sirop de fruit ajouté (prunelle 

peut-être). A notre table, je suis heureuse d'y retrouver deux personnes bien sympathiques qui ont subi 

de grosses opérations et qui reviennent avec plaisir à La Godasse. Il s'agit d'Hélène Le Picolo et de 

Léonard Libon. J'espère qu'ils viendront souvent et en aussi bonne forme. 

Christiane, Marc, Henriette, Jules Hélène, Léonard, Annie, un autre couple et moi évidemment formons 

un très bon groupe. Les conversations vont bon train, on attend avec impatience le couscous. Il arrive et 

tant mieux parce que l'on a faim. Soif aussi, le vin est bon mais alors le dessert couronne le tout, 

délicieux, j'en ai mangé un et demi (j'ai cédé l'autre demi à Christiane qui adore les desserts). 

Comme toujours l'ambiance était bonne; Monique a fait mettre un peu de musique. De loin j'ai vu danser 

Michel, Claudy, Daisy, Jeff et Eliane : chacun y mettait du sien. 

Petit à petit la salle se vidait. Vers 21 heures j'ai quitté cette réunion bien réussie comme toujours. 

J'espère que tout va s'arranger à La Godasse. Un peu de bonne volonté et tout ira bien pour l'année 2007 

que je souhaite à tous bonne et heureuse. 

J.J 

Passeport jeunesse 2007 
 

Des cadeaux en marchant ! 
 

Si tu es titulaire d'un Passeport Jeunesse en 2006, tu peux le compléter en 2007 que tu sois affilié(e) ou 

non et cela quel que soit ton âge. Rempli, il te permettra de recevoir un cadeau : il suffit de le rentrer 

chez un permanent. 

 

Si tu as entre 3 et 14 ans au 1
er

 janvier 2007 et que tu es affilié(e) à un club pour 2007, tu recevras les 

Passeports de l'année gratuitement mais UNIQUEMENT sur présentation de ta carte verte d'affiliation. 

 

Les non affiliés de 3 à 14 ans pourront également participer à l'opération Passeport Jeunesse, mais leur 

passeport coûtera 3 euros. Ils seront cependant couverts par l'assurance FFBMP. 

 

Ces passeports permettent aux enfants de recevoir une carte de participation gratuite sur présentation du 

passeport s'ils sont accompagnés d'au moins un adulte s'inscrivant normalement. Il va de soi que les 

Passeports Jeunesse ne s'adressent qu'aux enfants de 3 à 14 ans. 

 

Bienvenue à tous les jeunes et aux adultes qui les accompagnent ! 

_______________________________________________________________________________________ 
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Bruxelles, ma belle 

Le samedi 16 décembre dernier, La Godasse nous a donné l’occasion d’aller vérifier de visu si ce 

nom un rien pompeux reflétait bien la réalité. Avec une grosse cinquantaine d’amis, nous avons pris 

la direction de notre capitale sous un ciel menaçant. Le club La Bruegelienne nous convia dans les 

entrailles des tribunes du vieux club de football aujourd’hui disparu, le Crossing de Schaerbeek. Les 

dernières dispositions prises, nous nous élancions sur le circuit urbain concocté par le Ghislain du 

coin. Très vite, il a fallu affronter les premières gouttes de pluie qui n’ont rien enlevé à notre esprit 

de découverte. Et des endroits maintes fois cités par les médias nous sont apparus en image : je pense 

aux Halles de Schaerbeek, au Jardin Botanique, pour les amateurs de concerts. La basilique de 

Koekelberg s’est découverte à droite en franchissant un première fois le boulevard de la petite 

ceinture. Et c’est alors que certains d’entre nous ont compris où passait l’argent des intérêts jamais 

perçus : les imposants bâtiments de nos banques. Bien vite nous sommes arrivés rue Neuve, l’artère 

commerciale par excellence (au Monopoly, la carte la plus chère). Et, après une première bifurcation, 

nous voilà conduits aux « Plaisirs d’hivers » et ce fut tout sauf une partie de plaisir : marche giratoire 

conseillée (ne sommes-nous pas à la mode des ronds points du même inventeur), bousculades et j’en 

passe. J’ai vu peu de plaisirs divers de nos marchés de Noël : tous se ressemblent. Peut-être me suis-

je rappelé que Tallin est la capitale de l’Estonie. Alors, de ruelles en ruelles, nous avons pu faire 

connaissance du Zinneke et de Madame Chapeau . Non, nous ne prendrons pas le métro pour nous 

protéger de la pluie. Si nous descendons dans la bouche, c’est simplement pour y faire estampiller 

notre carte de marcheur. N’oublions jamais que nous participons à une marche urbaine. Et alors 

arrivée au théâtre royal de la Monnaie où résonne encore l’écho de la Muette de Portici. Passage 

devant La Bourse où certains se donnent un malin plaisir de faire grimper ou, pire, baisser le fruit de 

nos épargnes. Question foule, nous n’avions encore rien vu avant notre passage sur la Grand’place 

de Bruxelles, proclamée la plus belle du monde même si je n’ai pas encore pu les voir toutes, loin 

s’en faut. Sous les cieux protecteurs des galeries, nous avons pu bénéficier d’un moment de répit et 

aussi de la richesse des étalages. Il avait tenu parole, le garnement ! Tout de vert vêtu, Manneken Pis 

portait fièrement les couleurs vert et blanc de nos hôtes. Mais peu auront pu en profiter car, déjà 

avant nos adieux, il demanda à ce qu’on lui remette « ses habits de tous les jours ». Et de plus belle, 

il nargua la gente masculine de son appendice trop développé pour son âge. Il n’y a plus de respect ! 

Et nous revoilà partis plein sud, dans le quartier du Midi et les célèbres Marolles. A ce moment, 

j’aurais déjà dû voir la plus petite maison de Bruxelles mais elle devait être tellement petite que je ne 

l’ai point vue. Et enfin trône devant nous le palais de Justice (le trône sera pour plus tard). L’ 

ascenseur a certainement été construit rien que pour les avocats, le chemin à pied permettant aux 

accusés de réfléchir une dernière fois sur les conséquences de leurs méfaits. Par l’avenue de la 

Toison d’Or, nous empruntons la porte de Namur pour atteindre le palais d’Egmont avant le palais 

royal. Un peu mieux, cet imposant château aurait été « te koop » (ceci est une fiction). Et doucement, 

nous terminons notre périple de la journée sans n’avoir pensé mille fois aux baliseurs. Ceux-là sont à 

féliciter pour la qualité et l’efficacité de leur travail. La boucle est bouclée : retour à la salle. Vite les 

places assises deviennent rares. Et pourquoi les organisateurs avaient-ils gardé des tables pour nos 

voisins ? Quelques bouteilles de champagne à la clef ? Et bien, on les leur avait gardées, leurs tables, 

mais sans les chaises. N’est-ce pas là bien l’humour belge ? Excursion enrichissante qui mérite d’être 

vécue une fois. 

Je m’imaginais mal, seul, m’embarquer vers la capitale un soir de décembre pour aller 

parcourir les avenues et ruelles bruxelloises. Alors, La Godasse m’en a donné l’occasion. 

Qu’elle en soit remerciée. 

 

J. Mertens 
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Rappel assurance 

Le marcheur 

- Chaque marcheur de la fédération ayant payé au responsable de son club le montant de 

l’assurance recevra de celui-ci sa carte de membre actif. 

- Cette carte devra être dûment complétée. Annuellement, le timbre millésime de l’année sera 

collé dans la case prévue à cet effet. 

- Le responsable assurance club y inscrira le numéro de membre assuré, numéro correspondant 

à celui figurant sur la liste nominative annuelle du club. 

- La carte de membre portant le timbre millésimé et le numéro d’assuré du club vaudra 

certificat d’assurance. 

- Un membre ne peut être affilié que dans un seul club F.F.B.M.P. 

Début de l’assurance. 

- Le marcheur n’est assuré que lorsque le montant de son assurance et la liste nominative sont 

enregistrés chez et au compte du responsable C.P. 

Les marches assurées. 

- Seules les marches prévues dans les calendriers FBSP, ADEPS et INTERNATIONAL IVV 

sont couvertes par notre assurance. 

- Le marcheur F.F.B.M.P. qui a payé son inscription (et en possession de sa carte de contrôle 

dûment remplie) est assuré sur le parcours fléché et prévu par l’organisateur, à partir de 

l’heure de départ prévue au calendrier. 

Il aura néanmoins la possibilité d’avancer ce départ au maximum d’une heure si un bureau 

secrétariat de départ fonctionne déjà et si les contrôles sont déjà ouverts. 

En outre, il sera assuré jusqu’à son retour au local prévu pour l’arrivée. 

Le marcheur est assuré sur le parcours le plus direct pour se rendre de son domicile au lieu de 

la marche et pour le retour ou le départ vers un autre lieu de marche. 

ATTENTION ! Il n’est pas couvert sur le trajet aller, retour de et vers une marche ADEPS et 

d’un circuit permanent. 

Que faire en cas d’accident ? 

Lors de l’accident : 

- Prenez des témoins (nom, prénom et adresse). Il faut au moins DEUX TÉMOINS. Si vous 

êtes seul sur le parcours, prenez comme témoins des personnes présentes au point de contrôle 

le plus proche ou, en rentrant à la salle, des personnes qui peuvent constater votre état. 

- Rentrez à la salle le plus rapidement possible. 

Dans la salle : 

- Demandez au responsable de l’organisation, ou au responsable assurance du club visité, une 

déclaration d’accident. 

Attention, une partie de celle-ci doit être remplie par l’organisation : en cas de doute, 

demandez conseil au permanent. 

- S’il ne s’agit pas d’une déclaration ETHIAS (par exemple en Flandre ou à l’étranger), 

conservez votre carte de départ avec le cachet du club. 

Le plus rapidement possible : 

- Faites vous examiner par un médecin LE JOUR MÊME 

- Faites compléter la déclaration d’accident par le médecin (ou éventuellement par le 

secrétariat de la clinique ou de l’hôpital). S’il n’y a pas d’emplacement à compléter par un 

médecin sur le modèle de la déclaration, réclamez un certificat médical. 

Faites parvenir à votre responsable assurance club (*) la déclaration (éventuellement 

accompagnée de la carte de départ et du certificat médical). EN AUCUN CAS, vous ne 

pouvez renvoyer vos documents directement chez ETHIAS. 

 

 

IMPORTANT : vous devez connaître le nom et l’adresse du responsable assurance de votre club. 
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100 km d’itinéraires balisés NOUVEAUX ! parcourent la chaîne des Terrils 

entre Flémalle et Blegny-Mine 

50 km de traversée + 3 boucles de 10 – 20 km 

Ils représentent un important outil de développement économique ! 

Une randonnée dans la chaîne des Terrils vous donnera une bonne mine ! 

Les terrils s’érigent majestueusement dans la région liégeoise, de Flémalle à Blegny-Mine, en 

passant e.a. par Grâce-Hollogne, Saint-Nicolas, Seraing, Liège, Herstal, Chaudfontaine, Fléron, 

Soumagne, … 

Aujourd’hui, les petites Alpes en sol mineur, qui forment un inégalable collier de pierres 

arborées autour de la cité ardente, sont reliées les unes aux autres par 100 km d’itinéraires de 

randonnée à pied, en VTT et à cheval, parfaitement renseignés avec le signe des GR rouge et 

blanc. Ces 100 km d’itinéraires nouveaux permettront de découvrir les plus beaux recoins des 

terrils offrant des paysages et des panoramas exceptionnels à travers la ville et la campagne, par 

monts et par vaux ! Ils comprennent au total 3 circuits et 1 grande traversée…. 

3 circuits de 10 – 20 km en balises GR, soit au total près de 50 km, décrits brièvement 

ci-après. 

- La boucle de Saint-Nicolas : itinéraire de randonnée sur les raides contreforts de la Meuse 

à travers les terrils de Flémalle, Grâce-Hollogne, Saint-Nicolas, Seraing et Liège (GR 412 

– GR 579) 

- La boucle de Thier-à-Liège : itinéraire de randonnée sur le très vert plateau de Thier-à-

Liège entre les terrils de la Batterie Nouveau, de la Petite Bacnure, de Bernalmont et de 

Belle-Vue. 

- La boucle de Soumagne : itinéraire de randonnée à travers la campagne et les terrils de 

Soumagne. 

50 km de traversée en balises GR dans la chaîne des 

Terrils liégeois, en passant par Flémalle, Grâce-Hollogne, Saint-

Nicolas, Seraing, Liège, Herstal, Beyne-Heusay, Fléron, Soumagne 

et Blegny-Mine. Ces 50 km font partie du grand « Sentier des 

Terrils », véritable « Transcontinental wallon » de 300 km 

permettant de parcourir toute la Wallonie, de Bernissart à Blegny-

Mine, à pied, en VTT ou à cheval. Le « Sentier des Terrils » fait 

l’objet de la publication de 2 topoguides (Ouest et Est). 

 


