
 
 
 
 

 
 

 

 
A l'initiative de "Schnelle Füße » Koblenz e.V., une nouvelle coupe des 

5 Nations sera proposée à partir de 2024. Elle reçoit le soutien total 

d'IVV-Europe en raison de son internationalité et de ses offres 
transfrontalières. 

Tous les marcheurs intéressés sont cordialement invités à participer. 

Conditions de participation : la coupe des 5 Nations se déroulera sur 
3 ans. Il y aura 2 variantes, la ROUTE 666 et la ROUTE 333. 

• Pour la ROUTE 666, un total d'au moins 666 kilomètres doit être 

parcouru lors des marches participantes et ce endéans les 3 ans 
et dans au moins trois pays différents. Seules les routes 

marathoniennes (42km) ou plus (les 45 et 60 km de notre 

Oupeye-Maastricht-Oupeye le 16 novembre 2024) peuvent être 
comptabilisés. 

• La ROUTE 333 requiert au moins 333 kilomètres sur 3 ans et dans 

au moins trois pays différents mais sur toutes distances 
inférieures au marathon (les 03, 06,10, 15 et 25 km de notre 

Marche Brumaire du 16 novembre 2024). 

Après paiement des frais de participation de 15 €, les participants 
recevront un livret d'enregistrement dans lequel ils pourront entrer les 

kilomètres parcourus lors des manifestations individuelles. 

De plus, il y a un CLASSEMENT SUPER-COUPE de 999 kilomètres pour 
les participants des DEUX itinéraires. Ici 2 carnets d'inscription sont 

nécessaires. 

Les certificats avec des patchs sont fournis sous forme de 
récompenses. La participation à au moins un événement dans les 

5 pays participants sur 3 ans sera honorée séparément. 

De plus amples informations sont disponibles sur: 
 www.schnellefuessekoblenz.de/5-nationen-cup-2024-2025-2026. 

 

http://www.schnellefuessekoblenz.de/5-nationen-cup-2024-2025-2026-


Les clubs participants 
 

 

Dates en 2024 Lieux 

16/11/24 Oupeye (B) 

  

Dates en 2025 Lieux 

18-19/01/2025 Haspelmoor (D) 

08-09/02/2025 Clermont/Berwinne (B) 

15-16/03/2025 Grolsheim (D) 

22-23/03/2025 Niedernai (F) 

27/04/2025 Larochette (L) 

03/05/2025 Ormerviller (F) 

11/05/2025 Junglinster (L) 

17-18/05/2025 Bining (F) 

24-25/05/2025 Dison (B) 

31/05-01/06/2025 Böheimkirchen (A) 

26-27/07/2025 Ebenau (A) 

24/08/2025 Gilsdorf (L) 

31/08/2025 Düdelingen (L) 

06-07/09/2025 Freiamt (D) 

11-12-13/09/2025 St.Veit an der Glan (A) 

11-12/10/2025 Welkenraedt (B) 

08-09/11/2025 Saive (B) 

  



Dates en 2025 Lieux 

14-15-16/05/2026 Chantonnay (F) 

05/09/2026 Ötztalmarsch (A) 

24-25/10/2026 Winningen 
 

 

 

 

Belgien / Belgique  

16/11/24 Oupeye (B) 

08-09/02/2025 Clermont/Berwinne (B) 

24-25/05/2025 Dison (B) 

11-12/10/2025 Welkenraedt (B) 

08-09/11/2025 Saive (B) 

Deutschland / Allemand 

 
 

18-19/01/2025 Haspelmoor (D) 

15-16/03/2025 Grolsheim (D) 

06-07/09/2025 Freiamt (D) 

05/09/2026 Ötztalmarsch (A) 

24-25/10/2026 Winningen 

Österreich / Autriche  

31/05-01/06/2025 Böheimkirchen (A) 

26-27/07/2025 Ebenau (A) 

11-12-13/09/2025 St.Veit an der Glan (A) 

05/09/2026 Ötztalmarsch (A) 



Luxemburg/Luxembourg  

27/04/2025 Larochette (L) 

11/05/2025 Junglinster (L) 

24/08/2025 Gilsdorf (L) 

31/08/2025 Düdelingen (L) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 


