
  

Club de marche FFBMP LG 063 

INFO – GODASSE - OUPEYE 

 

Club fondé en 1969 

Site Web : www.lagodasseoupeye.be 

Adresse courriel : LG063@ffbmp.be  

Adresse du local : rue Sondeville, 11 – 4680 Oupeye 

Compte bancaire IBAN : BE03 9730 7499 5784 BIC : ARSPBE22 

 

Périodique bimestriel Juillet - Août 2025 N° 2025/4 

Bureau dépôt : 4680 Oupeye  P 000895 

 

 

 

 

 

 
Éditeur responsable : Mme DEMARET Marie-Claire, rue Sondeville, 20 B – 4680 - Oupeye 

 

 

Lundi 21 juillet 2025 

Prologue de la Grande 

 

 

Jeudi 31 juillet 2025 

Balisage des circuits 
 

 

Samedi 12 juillet 2025 

Date limite inscriptions Bénévoles 
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javascript:linkTo(03,13)


2 

Président d’honneur - Président fondateur 

Mr Jean MÉLARD ( ) 
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Affiliations 

Cogestion du site internet + 

page Facebook 

BERGER Bernard 
GSM: 0493/97.73.27 
lg063@FFBMP.be  
berger-bernard@hotmail.com 

Responsable boissons et 

matériel 

 

CUIPERS Rudy 
GSM: 0479/75.85.83 
lg063@FFBMP.be 

rudycuipers@gmail.com 

Membre DEFOSSE Maryline 
Messenger : Defosse Maryline 
lg063@FFBMP.be 

maryline.defosse.md@gmail.com 

Secrétaire 

Responsable intendance et 

cuisine 

Gestion des équipements 

DEMARET Marie-Claire 
GSM: 04/264.97.97 
lg063@FFBMP.be 
demaretm6@gmail.com 

Gestion des voyages en car 

Cogestion du site internet 

LHOEST Christelle 
GSM: 0472/46.97.35 
lg063@FFBMP.be 
christelle.lhoest76@gmail.com 

Président 

Responsable circuits et 

balisage 

Info-Godasse 

MERTENS Joseph 
Tél: 04/264.97.97  
GSM : 0496/22.16.84 
lg063@FFBMP.be 
joseph_mertens@live.be 

Trésorerie et Comptabilité 

Responsable assurances 

PEERBOOM Marcelle 
GSM : 0495/47.57.26 
lg063@FFBMP.be 
mars.peerboom@hotmail.com 

 

Pour vos réservations et inscriptions, privilégiez les courriels 

 ➔ lg063@FFBMP.be 

mailto:lg063@FFBMP.be
mailto:lg063@FFBMP.be
mailto:rudycuipers@gmail.com
mailto:lg063@FFBMP.be
mailto:lg063@FFBMP.be
mailto:lg063@FFBMP.be
mailto:mars.peerboom@hotmail.com


3 

Mot du président. 

Et elle se trouve à notre porte, la grande marche du club. Si cette organisation est très importante 

pour nous tous, c’est qu’elle balise et définit notre niveau de vie pour les prochains mois. Comme 

dans un ménage, il y a des rentrées et des dépenses. Si ces dernières s’échelonnent sur les 12 mois 

de l’année, notre trésorier n’a que peu d’occasion d’alimenter la colonne de gauche dans les bilans 

et ce premier week-end du mois d’août est très important pour notre club. 

Dans cet Info-Godasse, nous lançons un appel aux bénévoles : nous avons besoin du plus grand 

nombre. 

Soyons clairs, il n’a aucune hiérarchie dans ceux-ci. Chacun est important et chaque poste a sa raison 

d’être. Nous veillerons au maximum à ce que chaque bénévole rencontre ses attentes et puisse se 

retrouver en rapport avec ses compétences. 

Lorsque l’on regarde un édifice, l’on s’émerveille devant l’esthétique de l’ensemble. En réalité, au 

départ, il n’y avait qu’un tas de briques, presque semblables les unes aux autres mais pourtant 

toutes différentes. Elles ont été disposées de telle sorte qu’elle ne forme plus qu’un tout. Si bien sûr 

certaines occupent une place plus en vue, comme la clef de voûte ou la pierre d’angle par exemple, 

toutes ont leur raison d’être. Et si l’une venait à manquer, ce serait tout l’édifice qui en pâtirait. 

Nos yeux seraient irrémédiablement attirés par cet espace vide, ce trou béant.  

Des petits ajustements dans l’organisation, il y en aura. Je compterai néanmoins sur votre 

compréhension et votre flexibilité le cas échéant, comme la devise des Mousquetaires du Roy. 

Plus nous serons, plus le travail d’un chacun s’en trouvera réduit. Nous comptons sur vous. 

 

Inscriptions des bénévoles souhaitées pour le samedi 12 juillet 2025 

 

Sur notre site, www.lagodasseoupeye.be, en première page, un module vous permettra facilement 

de vous manifester. C’est la solution la plus facile.  

➔Vous remplissez vos nom et prénom, vous choisissez vos périodes de disponibilité et vous cliquez 

sur 

 

En bas de page, vous devrez lire . 

Un message de confirmation vous sera envoyé sine die. 

➔ Un talon d’inscription traditionnel est aussi à votre disposition en dernière page de cet Info-

Godasse. Vous pouvez le déposer au local avant le samedi 12 juillet. 

 

La répartition des tâches vous sera présentée lors de notre prologue du lundi 21 juillet. 

 

Avant de vous laisser partir en vacances, pour certains sans doute, j’ai une pensée particulière pour 

les membres scolarisés de tout âge qui récoltent aujourd’hui le fruit de leur travail. 

Bonnes vacances et à très bientôt. 

 

 

 

 

Joseph Mertens 

http://www.lagodasseoupeye.be/
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Balades communales ➔ les 1er mardi du mois, départ à 09h00. 

En collaboration avec la Commission Sentiers Nature, nous vous proposons de découvrir 

gratuitement, chaque premier mardi du mois (hormis le mois d’août), une promenade pédestre 

d’Oupeye. 

Comme annoncé, la Godasse prendra la main les premiers mardis des mois « creux » sur le thème 

« Visite de courtoisie chez nos voisins …. »  

Ces balades seront guidées, parfois un peu commentées, et les distances un rien augmentées (+/-8 

à 10 km). 

Donc en route pour : 

• Le mardi 01 juillet 2025 ➔ « Visite de courtoisie à Bassenge – Balade de 10 km ». 

Le départ effectif aura lieu à 9h00 place de la Station à 4682 - Houtain-St-Siméon. 

• Le mardi 02 septembre ➔ « Visite de courtoisie à Argenteau – Balade de 10 km ». 

Le départ effectif aura lieu à 9h00 devant l’église de Hermalle/Arg, rue du Perron. 

• Le mardi 02 décembre ➔ « Visite de courtoisie à Pontisse – Balade de 8 km ». 

Le départ effectif aura lieu à 9h00 place des Vignerons à Vivegnis (devant l’ancienne maison 

communale). 

Aucune inscription n’est nécessaire. 

 

Bienvenue à La Royale Godasse Oupeye. 

Nous souhaitons la bienvenue au club à : 

Mr GUELLEN Jean-Pol habitant à 4680 Oupeye 

Mme GRONDIN Sandrine habitant à 4680 Oupeye 

Mr TRINON Jean-Yves habitant à 4650 Grand-Rechain 

Mme STORMACQ Chistel habitant à 4650 Grand-Rechain 

Mme VANDENHOVE Bénédicte habitant à 4800 Lambermont 

Mr LEBOUTTE Frédéric habitant à 4040 Herstal 

 

Marche des Bourgeons du 30-04-2025 : une véritable apothéose  

Ce mercredi 30-04-2025 a eu lieu la Marche des Bourgeons, une tradition de notre Royale Godasse 

Oupeye qui se perpétue depuis de nombreuses années. Cela fut une réussite formidable que je 

qualifie d'apothéose sans exagération. En effet, il y a eu 397 marcheurs inscrits, pas loin du nombre 

respectable de 400, et il y avait 95 Godassiens. Comme pour le prologue, bis repetita, un ciel bleu 

azur, pas un seul nuage et des températures délicieuses. J'arrive au local vers 10h45 et il y a déjà pas 

mal de monde. Comme il fait très bon, la Royale Godasse Oupeye a eu une idée géniale : mettre une 

douzaine de tables dans la pelouse à l'ombre de grands arbres d'une quinzaine de mètres de hauteur. 

Donc, soleil de plomb et ciel magnifique. Comme de coutume, les 4 parcours sont bien mis en 

évidence et en couleurs, les distances sont inscrites à 10 mètres près, ces distances sont mesurées 

par notre président qui utilise, avec son GSM, un système génial dénommé “Sitytrail”. Ce système, 

en plus des distances précises, indique le graphique des montées. Notre président a toujours été un 

avant-gardiste dans beaucoup de domaines. Maintenant je dois vous parler d'une chose assez 

extraordinaire qui concerne le meilleur ami de l'homme ; le chien. En effet, avec mon épouse et des 

membres de ma famille, j'ai parcouru les 3km300 avec notre chien, à savoir un chihuahua, mâle, 

couleur beige, du nom de Noizeth. Ce chien est le plus petit du monde, son poids varie entre 1,5 et 
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2,5 kilos. Il y a plusieurs teintes et une race à poils ras et une race à poils longs. Ce petit chien a 

marché avec nous, avec ses petites pattes d'environ 7 centimètres, sans jamais marquer un seul indice 

de fatigue ; incroyable. Nous avons marché pendant environ 50 minutes, encouragés par les 

nombreux gazouillis des oiseaux qui s'en donnaient à cœur joie. A notre rentrée, nous nous sommes 

installés à une table dans la pelouse, et avons pris un verre avant de dîner. Je croyais que le chihuahua 

allait s'endormir, mais non, il était en face de moi et est resté bien éveillé. Ensuite nous avons dîné, 

repas qui se composait au choix : soit frites et un boulet ou frites et 2 boulets. Cela a un prix très 

raisonnable de 6,5 € et 8 €. De plus, cerise sur le gâteau, les boulets n'étaient pas gras du tout, 

préparés par notre très dévoué Bernard, qui est aussi notre photographe. Il y avait divers 

accompagnements. Félicitations pour ce magnifique repas. Les boissons étaient aussi à des prix 

extrêmement bas. Manger dans ces conditions est fantastique. On peut dire que cette marche a été 

une réussite formidable et de telle journée on en redemande à souhait. Notre cher président Joseph 

a pris la parole et a expliqué plein de choses que vous pourrez lire dans un prochain Info Godasse. 

Notre club ne se porte pas trop mal, au 01-05-2025, il y avait 333 Godassiens. Les membres de notre 

club viennent d'un peu partout dans la province de Liège. Savez-vous que notre brave Charly habite 

dans la région de Welkenraedt ; Charly est le gentil monsieur qui pendant des années mettait en 

couleur de magnifiques assiettes. Il doit y en avoir au local du club. Félicitation à lui pour le beau 

travail qu'il effectuait. Maintenant, je vais terminer en disant qu'à la Royale Godasse Oupeye il y a 

une fraternité indissociable, une entraide et toujours des volontaires pour aider ou assister. Notre 

cher président Joseph est un organisateur né et notre secrétaire Marie-Claire est une femme très 

douce, gentille et toujours à l'écoute. Il faut féliciter toutes les personnes qui ont contribué au grand 

succès de cette Marche des Bourgeons. Au plaisir de vous revoir.  

 

 

Jean-Claude GOETHALS 

 

Anniversaire à La Royale Godasse Oupeye. 

Nous souhaitons un bon anniversaire à  

Mme QUIVEN COSTAS Solmira née le 20 juin 

Mr  CUIPERS Rudy né le 20 juin 

Mr SMELTEN Guy né le 21 juin 

Mme DELMOTTE Pascale née le 21 juin 

Mme PORTELLA Cathy née le 22 juin 

Mr GALLENI Giancarlo né le 23 juin 

Mme LEDUC Anne née le 23 juin 

Mme MULLER Jessica née le 23 juin 

Mr LAMBRECHT Marc né le 24 juin 

Mr  RQUIOUEQ Samy né le 24 juin 

Mme BERGENHUIZEN Maryse née le 25 juin 

Mr PAZIENTE Alceo né le 26 juin 

Mr LHOEST Guy né le 27 juin 

Mme MOURAD Christine née le 29 juin 

Mme THOMAS Myriam née le 1 juillet 

Mr PERAT Bernard né le 2 juillet 
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Mme DEVIVIER Jeannine née le 4 juillet 

Mr LEBOUTTE Frédéric né le 4 juillet 

Mme VERGARA Fabienne née le 6 juillet 

Mme LHOEST Christelle née le 6 juillet 

Mr SPAGNOLETTI Alessandro né le 7 juillet 

Mr JEUKENS Lambert né le 8 juillet 

Mlle HANSENNE Pauline née le 8 juillet 

Mr  DUPONT Saël né le 9 juillet 

Mme BRADFER Caroline née le 10 juillet 

Mr GOEBBELS François né le 12 juillet 

Mr DEPREZ Louis né le 12 juillet 

Mme HALLEUX Julie née le 13 juillet 

Mr TROPEA Guglielmo né le 14 juillet 

Mme NOLMANS Marguerite née le 16 juillet 

Mme KUPPENS Solange née le 18 juillet 

Mme MAROYE Véronique née le 18 juillet 

Mme MULLER Isabelle née le 18 juillet 

Mr THONUS Léopold né le 21 juillet 

Mme DONNAY Claudine née le 22 juillet 

Mme TERMKHUNTHOD Urai née le 22 juillet 

Mme LEMMENS Nicole née le 24 juillet 

Mme GODARD Paulette née le 25 juillet 

Mme NORMAND Liliane née le 26 juillet 

Mme PERPETE Anne-Marie née le 28 juillet 

Mr D'ALOIA Giuseppe né le 29 juillet 

Mr DUMONT Jean-Claude né le 29 juillet 

Mr GODARD Claude né le 29 juillet 

Mr FASSOTTE Eric né le 31 juillet 

Mr VAURY Arnaud né le 1 août 

Mme JOOS Léa née le 3 août 

Mme WAGEMANS Nicole née le 4 août 

Mr GUELLEN Jean-Pol né le 4 août 

Mme THYS Lelia née le 9 août 

Mme WOLFS Marie-Elise née le 10 août 

Melle MESSINA Esther née le 10 août 

Mme VERHAEGHE Yolande née le 12 août 

Mr BOURGUIGNON Yves né le 12 août 

Mme BIEMAR Chantal née le 13 août 

Mr  RION Roger né le 14 août 

Mr CHOFFRAY Claude né le 15 août 
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Dates à bloquer en 2025 

Lu. 21 juillet 2025 ➔ Prologue de la GRANDE MARCHE DE LA GODASSE 

Sa. 02 et Di. 03 août 2025 ➔ GRANDE MARCHE DE LA GODASSE 

Sa. 30 août 2025 ➔ Prologue de O-M-O et MARCHE BRUMAIRE 

Ma. 02 septembre 2025 ➔ 

Balade communale « Visite de courtoisie à Argenteau – 10 km » 

Hermalle/Arg – départ à 9h devant l’église de Hermalle/Arg, rue 

du Perron 

Di. 07 septembre 2025 ➔ Balade gourmande cycliste - départ au Château 

Di. 21 septembre 2025 ➔ 
Car chez « De Bavostappers Zittaart – 1046 » à Meerhout (province 

d'Anvers) 

Ma. 07 octobre 2025 ➔ 
Balade communale « Sur les pas des Chapeliers » – Houtain-Saint-

Siméon – départ place de la Station 

Sa. 01 et Di. 02 nov. 2025 ➔ 
Marche parrainée chez « Les Roteus di Houssaie – LG144 » à 

Beyne-Heusay 

Ma. 04 novembre 2025 ➔ 
Balade communale « Sur les traces des Chanoinesses » – Vivegnis 

– départ Plaine de la Péry 

Sa. 15 novembre 2025 ➔ OUPEYE-MAASTRICHT-OUPEYE et MARCHE BRUMAIRE 

Ma. 02 décembre 2025 ➔ 

Balade communale « Visite de courtoisie à Pontisse – 8 km » 

Vivegnis – départ à 9h devant l’ancienne maison communale, 

place des Vignerons 

Sa. 20 décembre 2025 ➔ 
Car chez « Amis Marcheurs Ivoz – LG093 » à Ivoz et « Les Djâles 

d’Anhée – NA052 » à l’abbaye de Maredsous 

Je. 25 décembre 2025 ➔ NOËL À LA GODASSE 

 

Les marches FFBMP 

Nous vous présentons ici le calendrier tel qu’il est à ce jour. Il pourrait évoluer. 

En première page de notre site internet, toujours à l’adresse 

www.lagodasseoupeye.be, vous trouverez à droite l’agenda 2025 des marches 

FFBMP Province de Liège tenu à jour : vous pouvez-vous y fier. Les rumeurs 

n’y sont pas reportées, rien que les certitudes 

 

Calendrier des Marches Juin 2025 

Sa. 28/06 - 21-12-6-3 km 

07h00-15h00 / Salle "Le Cercle" - Place Communale à 4340 AWANS   
Organisateur: LG 082 - S.C.M.L. MAMMOUTH  

Di. 29/06 - 21-12-6-3 km 

07h00-15h00 / Salle "Le Cercle" - Place Communale à 4340 AWANS  

Organisateur: LG 082 - S.C.M.L. MAMMOUTH   
 

Calendrier des Marches Juillet 2025 

Sa. 05/07 - 55-43-20-10-5 km 

06h00-08h00 (55) / 06h00-09h00 (43) / 06h00-16h00 (20-10-5) 

Caserne de Saive – Esplanade de Cuyper Berniest, à 4671 SAIVE 
Organisateur: LG 013 – CERCLE DES MARCHEURS DE SAIVE  

http://www.lagodasseoupeye.be/
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG082
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG082
http://www.ffbmp.be/FR/06/ContactsLG.php#LG059
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Di. 06/07 - 21-12-6-4 km !!! MARCHE ANNULÉE !!! 

Organisateur: LG 029 – LA RICHELLOISE 

Di. 06/07 - 22-12-7-44 km  

07h00-14h00 / Saal Concordia à 4760 HUNNINGEN 

Organisateur: WSVO 008 - EIFELER WANDERVEREIN  

Sa. 12/07 - 30-21-16-12-8-4 km !! MARCHE ANNULÉE !!! 

Organisateur: LG 020 – MALMEDY-MARCHE  

Sa. 12/07 - 21-12-6-4 km   

07h00–15h00 / Salle « Le Foyer » - rue Mayeur Debras à 4280 GRAND-

HALLET  

Organisateur: LG 174 – LES AMIS DU HENRY FONTAINE GRAND-HALLET 

Di. 13/07 - 30-21-16-12-8-4 km  !! MARCHE ANNULÉE !!! 

Organisateur: LG 020 – MALMEDY-MARCHE 

Di. 13/07 - 21-12-6-4 km   

07h00–15h00 / Salle « Le Foyer » - rue Mayeur Debras à 4280 GRAND-

HALLET  

Organisateur: LG 174 – LES AMIS DU HENRY FONTAINE GRAND-HALLET 

Sa. 19/07 - 42-30-22-12-7-4 km  

06h30-14h00 / Salle des Charmilles – Rue de la Tournerie à 4960 à 
XHOFFRAY-MALMEDY 

Organisateur: LG 109 – CLUB DE MARCHE DES CHARMILLES 

Di. 20/07 - 42-30-22-12-7-4 km  

06h30-14h00 / Salle des Charmilles – Rue de la Tournerie à 4960 à 
XHOFFRAY-MALMEDY 

Organisateur: LG 109 – CLUB DE MARCHE DES CHARMILLES 
 

Lu. 21 juillet – Prologue de notre grande marche  
➔ 42-20-10-6-3 km 

Départ du local (voir ci-dessous)  
Organisateur: LG 063 - LA ROYALE GODASSE OUPEYE 

Sa. 26/07 - 50-43-25-20-12-6-4 km 

06h30-10h00 (50-43) / 06h30-14h00 (25-20-12-6-4) / Skihütte – Im 
Himmelchen, 12 à 4750 WEYWERTZ (BÜTGENBACH) 

Organisateur: WSVO 017 – WANDERFALKEN WEYWERTZ 

Sa. 26/07 - 25-18-13-8-5-3 km  

06h30-11h00 (25) / 06h30-14h00 (18-13) / 06h30-15h00 (8-5-3) / 
Centre Sportif Local de Soumagne – Avenue de la Coopération, 14 à 4630 

SOUMAGNE 
Organisateur: LG 181 – LES MARCHEURS DE LA MAGNE 

http://www.ffbmp.be/FR/06/ContactsLG.php#LG059
http://www.ffbmp.be/FR/06/ContactsLG.php#LG059
http://www.ffbmp.be/FR/06/ContactsLG.php#LG059
http://www.ffbmp.be/FR/06/ContactsLG.php#LG059
http://www.ffbmp.be/FR/06/ContactsLG.php#LG059
http://www.ffbmp.be/FR/06/ContactsLG.php#LG059
http://www.ffbmp.be/FR/06/ContactsLG.php#LG059
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG063
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG004
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Di. 27/07 - 50-43-25-20-12-6-4 km 

06h30-10h00 (45) / 06h30-14h00 (30-20-12-6-4) / 06H30-09H30 (25) / 
Skihütte – Im Himmelchen, 12 à 4750 WEYWERTZ (BÜTGENBACH) 

Organisateur: WSVO 017 – WANDERFALKEN WEYWERTZ  
 

 
Di. 27/07 - 25-18-13-08-5-3 km  

06h30-11h00 (25) / 06h30-14h00 (18-13) / 06h30-15h00 (8-5-3) / 

Centre Sportif Local de Soumagne – Avenue de la Coopération, 14 à 4630 
SOUMAGNE 

Organisateur: LG 181 – LES MARCHEURS DE LA MAGNE 
 

Calendrier des Marches Août  2025 

Sa. 02/08 - 42-30-20-15-10-6-3 km 

06h00 - 15h00 / Hall Omnisport L. Larbuisson - Rue du 
Roi Albert, 175D à 4680 - OUPEYE  
Organisateur: LG 063 - LA ROYALE GODASSE OUPEYE 

Di. 03/08 - 20-15-10-6-3 km 
06h00 - 15h00 / Hall Omnisport L. Larbuisson / Rue du 
Roi Albert, 175D à 4680 - OUPEYE  
Organisateur: LG 063 - LA ROYALE GODASSE OUPEYE 

Sa. 09/08 - 30-21-12-6-4 km  

06h30-12h00 (30) / 06h30-13h00 (24) / 06h30-15h00 (12-6-4) 
Salle Communale «La Jeunesse» - Cour des Mayeurs, 6 à 4671 HOUSSE  

Organisateur: LG 066 - LES TRAFTEUS HOUSSE 

Di. 10/08 - 30-21-12-6-4 km  
06h30-12h00 (30) / 06h30-13h00 (21) / 06h30-15h00 (12-6-4) 

Salle Communale «La Jeunesse» - Cour des Mayeurs, 6 à 4671 HOUSSE  
Organisateur: LG 066 - LES TRAFTEUS HOUSSE 

Ve. 15/08 - 25-20-15-10-6-4 km  

07h00-12h00 (25) / 07h00-14h00 (20-15-10-6-4) 
Ecole communale - Rue d’Esneux, 28 à 4140 DOLEMBREUX  

Organisateur: LG 144 - LES ROTEUS DI HOUSSAIE asbl - BEYNE-HEUSAY 

Sa. 16/08 - 30-25-20-12-6-4 km  

07h00-15h00 / ASBL "De Belva" – Route de l’Amblève, 18B à 4960 
BELLEVAUX  

Organisateur: LG 139 - CLUB DES MARCHEURS DE BELLEVAUX 

Di. 17/08 - 30-25-20-12-6-4 km  
07h00-15h00 / ASBL "De Belva" – Route de l’Amblève, 18B à 4960 

BELLEVAUX  
Organisateur: LG 139 - CLUB DES MARCHEURS DE BELLEVAUX 

http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG004
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG063
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG063
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG066
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG066
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG144
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG139
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG139
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Sa. 23/08 - 42-30-21-12-7-4 km   

07h00-09h00 (42-30) / 07h00-14h00 (21-12-7-4) / Salle « Al Neure Ewe 
» - Rue de Bosfagne, 2 à 4950 - SOURBRODT  

Organisateur: LG 002 - CLUB DES MARCHEURS DES HAUTES FAGNES 

Sa. 23/08 – 21-13-7-5 km 

07h00-15h00 / Ecole Communauté Française – rue Haute, 65 à 4690 

Eben-Emael  

Organisateur: LG 137 - LES MARCHEURS DU GEER ASBL 

Sa. 30/08 - 30-21-13-7-4 km  
07h00-10h00 (30) / 07h00-12h00 (21) / 07h00-14h00 (13-7-4) / Salle « 

Au Bienvenu » rue du Centenaire, 41 à 4632 Cerexhe-Heuseux 
Organisateur: LG 050 - LES GAIS LURONS MELEN 

Di. 31/08 - 30-21-13-7-4 km  

07h00-10h00 (30) / 07h00-12h00 (21) / 07h00-14h00 (13-7-4) / Salle « 
Au Bienvenu » rue du Centenaire, 41 à 4632 Cerexhe-Heuseux 

Organisateur: LG 050 - LES GAIS LURONS MELEN 

 

Pour les changements de dernières minutes et les marches hors province, vous pouvez 

aussi consulter le site de la fédération ➔ http://www.ffbmp.be 

 

Assurances de la FFBMP ➔ RAPPEL EN CAS D'ACCIDENT LORS D'UNE 

MARCHE 

Si vous vous blessez lors d'une marche organisée par la FFBMP, et même si vous estimez que la 

blessure ne nécessite pas de visite médicale, FAITES TOUJOURS COMPLÉTER, par prudence, 

une DÉCLARATION D'ACCIDENT par le club organisateur. 

Les lendemains sont parfois douloureux ! 

La déclaration d'accident peut toujours être déchirée si elle n'est pas nécessaire, mais retourner les 

jours qui suivent voir un responsable du club vous fera faire des kilomètres inutiles. 

 

Distrayez-vous un peu. 
Sudoku 2ème dan 

 

   1 8     

 3  4 5   7  

   2   3  5 

5 8       7 

 2    6  5 1 

 1   7     

 7       3 

9      4   

 5 2     6  

Sudoku 3ème dan 

 

3  2   6  1  

  7   4   9 

    3  5   

6    9 5    

7     2 3   

 8   4   2  

1         

2       6  

 5       8 

http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG139
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG050
http://www.ffbmp.be/FR/06/ClubsLG.php#LG050
http://www.ffbmp.be/
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Bienvenue à 

Maryline. 

Il y a quelques semaines 

déjà, Maryline DEFOSSE 

est venue nous rejoindre au 

sein du comité. Nous la 

remercions 

chaleureusement pour son 

engagement et lui 

souhaitons bon travail. 

Volontariat. 

Tout doucement, le comité 

élabore l’organisation de 

notre grande marche du club 

prévue les 02 et 03 août 

prochains. Vous qui êtes 

disposés à nous venir en 

aide, manifestez-vous via le 

site du club, un module en 

page d’accueil. Vous 

pouvez aussi remplir le 

talon ci-dessous. Ou encore, 

contactez Marcelle au 

0495/47.57.26 ou un petit 

courriel à l’adresse du club 

LG063@ffbmp.be et ce 

avant le samedi 12 juillet au 

plus tard en faisant part de 

vos disponibilités et, 

éventuellement, de vos 

doléances. Les responsables 

veilleront au maximum à les 

respecter. 

Vous lirez vos 

responsabilités dans le 

prochain « Info-Godasse » 

des mois de Juillet-Août-

Septembre qui sera 

distribué lors du prologue 

du 21 juillet. 

Nous avons besoin de tout 

le monde. 

21 juillet : Prologue 

de notre Grande 

marche  

C’est l’habitude depuis 

quelques années déjà, nous 

organisons notre prologue ce 

jour férié, libre 

d’organisations dans la 

province de Liège. Réservez 

déjà la date. Inscriptions via 

le site ou par papier ci-

dessous. 

Balisage des circuits. 

Dès le jeudi 31 juillet, des 

équipes se mettent en 

besogne pour baliser les 

circuits, soit +/- 50km au 

total. Nous tenterons de 

mettre cinq/six groupes en 

route, soit une bonne 

vingtaine de baliseurs, pour 

une distance de +/- 10km. Si 

vous voulez participer dans 

une équipe, manifestez-

vous. C’est le moment de 

tenter l’aventure. Faites-

vous connaître 

Le calendrier 2025 se 

complète. 

Lors de chaque parution de 

votre revue préférée, 

consultez le cadre des dates 

à bloquer. Au fur et à 

mesure des parutions, il se 

complète. Seule l’édition la 

plus récente fait office de 

loi. 

Prologue de notre 

marche Oupeye-

Maastricht-Oupeye 

➔ samedi 30 août. 

Nous vous invitons à déjà 

bloquer la date du samedi 

30 août ➔ prologue de 

notre dernière marche de 

l’année. Nous avons 

réservé le Refuge d’Aaz 

pour l’occasion, ce qui nous 

permettra de vous présenter 

également en images le 

voyage du club 2026 (du 07 

au 10 mai 2026 : week-end 

de l’Ascension). 

Gestion des cartes 

vertes. 

Vous êtes nombreux à faire 

estampiller votre carte verte 

lors de votre participation à 

une marche, et c’est bien 

ainsi. Pour rappel, 

n’oubliez pas d’y apposer 

chaque fois la date, si ce n’a 

pas été fait par le permanent 

fédéral. 

Europiade et 
olympiades ➔ 
informations. 

• Les 19ème 

Olympiade IVV sont 

organisées du 14 au 17 

août 2025 à Tampere en 

Finlande. 

mailto:LG063@ffbmp.be


12 

• Du 10 au 13 juin 

2026 auront lieu les VIIIème 

Europiade, chez nous cette 

fois, dans le centre 

Worriken à Bütgenbach. 

http://IVVEuropiade2026.be 

• Tandis que les 20ème 

Olympiade IVV ont été 

attribuées au 

GD Luxembourg, et même 

à Luxembourg Ville, du 16 

au 19 juin 2027. 
Renseignements au club. 

 
 

 

Distrayez-vous encore un peu. 

Tectonic 
 

Une grille de TECTONIC est composée de zones de 1 à 5 cases entourées de gras. Complétez la 

grille avec les chiffres manquants sachant qu’une zone d’une case contient forcément le chiffre 1, 

une zone de deux cases les chiffres 1 et 2, une zone de trois cases contient les chiffres 1, 2 et3 etc. 

Deux chiffres identiques ne peuvent être placés côte à côte ni en diagonale. 

 

 
 

1    2 1 

3      

      

 1  1   

     2 

2 4    3 
 

 

Lettre à un écolier en 2025, 

Mon chéri, 

Vendredi dernier au lieu d’aller au lycée, tu as participé à la manifestation pour la défense du climat.  

Aussi, avec ton père, avons-nous décidé d'être sensibles à ta cause et allons tout faire pour réduire 

l’empreinte carbone de la famille. 

À compter d'aujourd'hui, nous supprimons tous les smartphones, ta console de jeux, l'internet et la 

télévision. Il paraît que cela génère des déchets électroniques qui empoisonnent les rivières du sud-est 

asiatique. 

https://ivveuropiade2026.be/
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Nous n'irons plus en vacances au ski, ni à l'étranger, en avion, ni même sur la côte d'Azur, avec le camping-

car, que d'ailleurs nous allons revendre. L'été prochain, ton père et moi avons programmé la remontée du 

canal du Midi par les berges, à vélo. 

Tu t'entraîneras en allant à pied au collège, la batterie de ta trottinette électrique n'est pas recyclable. 

Pour les vêtements, plus de marques fabriquées par des mains d'enfants, nous t'achèterons des vêtements 

en tissus écoresponsables, genre lin ou laine écrue. 

Nous mangerons bio, vu que nous économiserons sur les transports et bannirons les nourritures industrielles 

comme tes Mars ou les canettes de Coca. 

Le soir, nous nous mettrons tous à la lecture, sur des livres en papier recyclé, ça va de soi et nous jouerons 

aux échecs, aux dames et aux petits chevaux, avec des jeux en bois de nos Ardennes, bien entendu. 

Et pas trop tard, nous nous coucherons tôt pour économiser la lumière. 

Nous sommes certains que tu adhéreras à ce programme enthousiasmant. 

Affectueusement, tes parents 

 

Prologue de la grande marche des 02 et 03 août ➔ lundi 21 juillet 2025. 

Comme toutes les années, nous offrons à nos affiliés qui travailleront les 02 et 03 août 2025, lors de la 

marche de notre club, la possibilité de parcourir en avant-première, un des circuits tracés par les 

responsables. La date du lundi 21 juillet a été retenue (Fête nationale). Celui qui s’inscrit peut choisir sa 

distance : 42 - 20 - 10 - 06 ou 03 km. Le club organisera un ravitaillement sur toutes les distances.  

La distance parcourue sera estampillée dans votre carnet de marche dès votre rentrée au local. Comme 

d’habitude, le souper sera offert à tous les participants au prologue (donc pas d’estampille sur la carte verte). 

Pour les autres, une participation de 8 € par personne leur sera demandée. Cette somme sera à verser pour 

le lundi 14 juillet au compte BE03 9730 7499 5784 en n’oubliant pas de préciser votre nom et la mention 

« souper prologue ». Inscrivez-vous en appelant Marcelle au 0495/47.57.26, ou directement via notre site, 

ou encore par mail à l’adresse du club LG063@ffbmp.be et ce jusqu’au 14 juillet. Vous pouvez aussi 

remplir le formulaire ci-dessous et le renvoyer/déposer au club avant cette même date.  

 

• Pour les 42 km ➔  départ du local à 07h00 

 

• Pour les 20 km  ➔  départ du local à 11h30 

 

• Pour les 10 km  ➔  départ du local à 13h30 

 

• Pour les 6 km ➔  départ du local à 14h30 

 

• Pour les 3 km ➔  départ du local à 15h30 

 

Nous vous invitons à passer une journée agréable.  

mailto:LG063@ffbmp.be
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Bulletin d’inscription au prologue du 21 juillet 2025,  

Talon à renvoyer/déposer au local avant le lundi 14 juillet 

 

Je, soussigné……………………………………, participerai au prologue des ………km et compte rester 

au souper : OUI - NON  

J’inscris également les personnes suivantes :  

…………………………………………. pour les ……………km  Souper : OUI - NON  

…………………………………………. pour les ……………km  Souper : OUI - NON  

…………………………………………. pour les ……………km  Souper : OUI - NON  

…………………………………………. pour les ……………km  Souper : OUI - NON  

Je réserve en plus le souper pour………. personnes. 

 

 

Bulletin d’inscription baliseurs / Bénévoles à la Grande Marche des 02 et 03 août 2025, 

Talon à renvoyer/déposer au local avant le samedi 12 juillet 

 

Je, soussigné……………………………………, m’inscris  

 Comme baliseur des circuits le jeudi 31 juillet :  OUI - NON  

 Comme bénévole le samedi 02 août :   OUI - NON  

 Comme bénévole le dimanche 03 août :   OUI - NON  

 

 

Je, soussigné……………………………………, m’inscris  

 Comme baliseur des circuits le jeudi 31 juillet :  OUI - NON  

 Comme bénévole le samedi 02 août :   OUI - NON  

 Comme bénévole le dimanche 03 août :   OUI - NON  

 

 

Je, soussigné……………………………………, m’inscris  

 Comme baliseur des circuits le jeudi 31 juillet :  OUI - NON  

 Comme bénévole le samedi 02 août :   OUI - NON  

 Comme bénévole le dimanche 03 août :   OUI - NON  


